
"НЕЗНАКОМЕЦ" - это человек,
которого ты не знаешь;
"ОПАСНЫЙ НЕЗНАКОМЕЦ" - это
тот человек, который подходит к
ребенку, заговаривает с ним или
просит помочь в чем-нибудь;
"БЕЗОПАСНЫЙ НЕЗНАКОМЕЦ" -
полицейский, кассир, продавец,
любой человек НЕ вступающий
первым в контакт с ребенком;
"БЕЗОПАСНОЕ МЕСТО" - любое
общественное место, видное и
людное (аптека, почта, банк,
магазин); "ОПАСНОЕ МЕСТО" -
стройка, заросли, подвал, чердак,
темный двор; "БЕЗОПАСНОЕ
ВРЕМЯ СУТОК" - светлое время
суток;
"ОПАСНОЕ ВРЕМЯ СУТОК" -
вечернее и ночное время.

Соблюдай ПРАВИЛА
БЕЗОПАСНОСТИ:

 НЕ разговаривай с незнакомцами
и НЕ впускай их в дом;

 НЕ заходи с незнакомыми
людьми в лифт и подъезд;

 НЕ садись в машину к
незнакомцам;

 НЕ задерживайся на улице после
наступления темноты;

 НЕ позволяй прикасаться чужим
людям к своему телу, особенно к
интимным местам;

 НЕ соглашайся на просмотр
фильмов, мультфильмов с
чужими людьми;

 НЕ бери из рук незнакомцев
угощения, подарки.
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Половая свобода - это право человека
самому решать, с кем и в какой форме
удовлетворять свои сексуальные
потребности.
Половую свободу личность обретает с
достижением совершеннолетия, после
18, лет. Свобода это выбор между «да»
и «нет».
Половая неприкосновенность - это
часть личной неприкосновенности,
охраняющая человека от любых
противоправных личных посягательств.
Преступления против половой
неприкосновенности называют
сексуальным насилием.
Статья 134. Половое сношение и иные
действия сексуального характера с

лицом, не достигшим
шестнадцатилетнего возраста.

(https://base.garant.ru/10108000/8d3dea8
9f1a2f5c73483159c97980660/)

Согласно российскому уголовному
законодательству, половое сношение
лица, достигшего 18-летнего возраста с
лицом, не достигшим возраста 16 лет и
половой зрелости, наказывается
лишением свободы на срок до 4 лет; с
лицом, заведомо не достигшим возраста
14 лет — на срок от 3 до 7 лет; заведомо
не достигшим возраста 12 лет — на срок
от 7 до 15 лет. Если любое из этих
действий совершено в соучастии,
наказание может составить от 12 до 20
лет лишения свободы.

Если все-таки ты или кто-то из твоих
знакомых подверглись нападению или
сексуальному насилию, НЕОБХОДИМО:
рассказать о происшедшем родителям
или взрослым, которым ты доверяешь;
обратиться в приемный покой для
оказания медицинской помощи и
получения заключения о травме или
травмах (независимо от того, какое
насилие над тобой было совершено:
физическое или сексуальное);
обратиться в милицию при поддержке
взрослых или родителей с целю подать
заявление о факте нападения или

Научись говорить "НЕТ!"

 ЕСЛИ тебе предлагают зайти в гости
или подвезти до дома, пусть даже это
соседи;

 ЕСЛИ за тобой в школу или в любое
другое место пришел посторонний, а
родители не предупреждали тебя об
этом заранее;

 ЕСЛИ в отсутствие родителей пришел
незнакомый (малознакомый) человек
и просит впустить в квартиру;

 ЕСЛИ незнакомец угощает чем-
нибудь с целью познакомиться и
провести с тобой время;

 ЕСЛИ незнакомец просит тебя о
помощи, например: показать нужную
улицу, поднести сумку, проводить,
найти котёнка.



Научите своего ребенка
«Правилу пяти «нельзя»:

! Нельзя разговаривать с
незнакомцами на улице и
впускать их в дом ни под
каким предлогом.

! Нельзя заходить вместе с
незнакомцами в подъезд и
лифт, лучше пропустить и
подождать на улице или
позвонить домой, чтобы кто-
то встретил.

! Нельзя садиться в чужую
машину без разрешения
родителей, даже если Ваш
ребенок знает человека.

! Нельзя принимать от
незнакомых людей подарки и
соглашаться на их
предложение пойти к ним
домой или еще куда-либо.

Ваш ребенок должен знать
тревожные сигналы, которые

могут его насторожить: 
 Нарушение личного

пространства;
 Если незнакомый человек

пристально смотрит или
демонстративно разглядывает;

 Если кто-то настаивает на том
чего не хочется;

 Если кто-либо пытается
шантажировать, угрожать.
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Жертвой может стать любой
ребенок! Есть дети, которые более
подвержены нападению
насильника, чем другие:
 Послушные дети. У них, как

правило, строгие родители,
внушающие, что «старшие всегда
правы». Такие дети не могут ни в
чем отказать взрослым.

 Доверчивые дети. Преступник
может предложить вместе
поискать сбежавшего котенка,
поиграть в приставку вместе.

 Замкнутые, одинокие дети. Их
родители очень заняты. За
взрослым человеком, оказавшим
такому ребенку внимание, он
может пойти куда угодно.

 Дети, стремящиеся казаться
взрослыми. Преступник
воспринимает демонстрацию
признаков раннего взросления,
как послание: «Хочу испытать то
же, что и взрослые».

Избежать насилия можно, но для
этого родителям необходимо:
 объяснить ребенку правила

поведения, когда он остается
один на улице или дома;

 стать для ребенка другом, с
которым ребенок может
поделиться своими
переживаниями, не боясь
осуждения;

 серьезно воспринять рассказ о
совершенном в отношении
ребенка насилии;

 поддерживать отношения с
друзьями своих детей и их
родителями;

 не отпускать ребенка на улицу в
одиночестве (когда ребенок
гуляет с друзьями, возможность
совершения преступления
снижается);

 установить доверительные
отношения, знать где и с кем
находиться ваше чадо.


